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Comincia il gioco chi c’è …c’è, chi non c’è… non c’è. 
 
Il gioco ha un ruolo fondamentale nel processo educativo dell’uomo, attraverso di esso il 
bambino impara a conoscere il mondo, fa esperienza delle regole impara a gestire le 
proprie emozioni .  Il gioco è divertimento libero, intenzionale, spontaneo e lascia spazio 
all’autonomia, al movimento e alla creatività. Giocando s’impara a stare con gli altri, a 
rispettare le regole e si sperimenta che nel conflitto tra vincere e perdere non è la 
competizione ma sono la collaborazione e la cooperazione che portano a raggiungere 
l’obiettivo. Giocare apre la strada alla socializzazione e all’acquisizione di competenze 
emotive, relazionali e cognitive. Il gioco è apprendimento e strumento per allenare le 
funzioni esecutive. 

Quest'anno la cooperativa Progetto Città vuole proporre ai bambini e ai ragazzi del 
servizio comunale "Estate ragazzi" il tema del “Gioco’’ già affrontato nel 2016. La scelta 
di riproporre tale tema deriva dall’osservazione degli educatori che grazie alla continuità 
del servizio negli anni successivi hanno potuto constatare gli effetti positivi sul gruppo di 
bambini che aveva fatto tale esperienza.   

Come faremo? Lo renderemo possibile sfruttando ogni attimo del tempo trascorso al 
campo solare giocando! I Bambini e ragazzi potranno divertirsi in giochi di movimento, 
da tavolo, di ruolo, faranno esperienze ludiche attraverso la musica, i colori, i libri, la 
natura e lo sport.  

 
Nell'organizzazione dei vari gruppi di bambini che si iscriveranno al servizio comunale 
“estate ragazzi” come di consueto si proporranno attività strutturate per ogni fascia di 
età e si divideranno i bambini in due grandi gruppi : quello dei piccoli  ( bambini che 
hanno frequentato la scuola dell’infanzia) e quello dei grandi ( bambini che hanno 
frequentato la scuola primaria) che  saranno inseriti anche in setting diversificati per 
andare incontro alle peculiari esigenze di ogni età. 

Si prevede di organizzare i due grandi gruppi in sottogruppi sempre omogenei per età e i 
nomi dei gruppi prenderanno spunto dal mondo dei giochi e del divertimento. Tutte le 



 

 

giornate saranno strutturate con attività diversificate nei gruppi che si alterneranno tra 
spiaggia, piscina e parco di via Gozzano dove verranno proposte attività ludiche e 
laboratori creativi. Le numerose gite sul territorio saranno occasione per divertirsi 
attraverso in racconti fantastici, giochi e laboratori: per quanto riguarda i grandi si 
prevede due uscite sul territorio al mese di cui una a luglio di due giorni nei quali 
evadere totalmente e immergersi nel selvatico nel suggestivo e ormai leggendario 
Rifugio Pian delle Bosse. Lì si potranno ammirare il tramonto e l'alba e la notte prima dei 
soliti giochi di ruolo tutti insieme guardando le stelle. 

Le gite di un giorno sia per i grandi che per i piccoli prevedono anche il parco tematico 
“le Caravelle” di Ceriale una gita classica e attesissima oltre che amatissima da grandi e 
piccini senza eccezione! 

Da sempre le nostre proposte per l'estate di bambini e ragazzi di Loano sono 
caratterizzati da una attenzione particolare al progetto pedagogico che tiene conto, tra le 
altre cose, di una utile e funzionale continuità di intervento su una scala più ampia nel 
tempo che ormai ci vede coinvolti da più di 10 anni. Oltre a questo, per la riuscita del 
servizio, che si intende come tempo di vacanza dei nostri utenti, è importante 
coinvolgere i ragazzi in attività soprattutto divertenti e motivanti ed è per questo che il 
percorso pedagogico si propone trasversalmente alla quotidianità di gioco all'aria aperta 
e dei laboratori organizzati da educatori ed esperti. 

Compito dell'equipe educativa sarà quello di creare condizioni favorevoli affinché il 
divertimento dei bambini possa esprimersi liberamente e di sostenerli nell' aggiungere 
alla loro cassetta degli attrezzi, gli strumenti per esplorare e comprendere il mondo. 

Nello splendido parco di Via Gozzano verranno predisposti: 

 “Party Game’’ i bambini e ragazzi saranno accompagnati dagli educatori nel   
mondo dei giochi da tavolo. Saranno a disposizione dei ragazzi giochi di carte, di 
percorso, di posizione, giochi cooperativi e giochi di destrezza. 

 

  “Il mondo in gioco’’ laboratorio per conoscersi, conoscere e divertirsi dove i 
bambini e ragazzi potranno sperimentare e costruire giochi appartenenti a 
culture diverse e fare esperienza di come alcuni giochi invece abbiano 
attraversato i confini e siano giocati in modo simile da bambini che vivono ai poli 
opposti della terra.  

 

 ‘’ 1…2…3…Liberi Tutti!’’  Giochi di movimento strutturati per divertirsi, correre, e 
saltare all’aria aperta. 

 

 ‘’La fabbrica dei colori ’’ laboratori grafico pittorici e manuali liberamente ispirati, 
all’artista, scrittore ed illustratore francese Hervè Tullet.  Saranno i suoi libri 
interattivi ad indicarci la via per giocare con i colori.  Laboratori i ragazzi potranno 
creare in Durante i laboratori i bambini potranno creare in totale libertà 
attraverso l’utilizzo di svariati materiali. 



 

 

 

Non mancheranno Giochi tuffi, schizzi e scivoli: divertirsi in spiaggia e in piscina. 

L'incanto degli spruzzi delle onde i tuffi fragorosi e le nuotate nel blu del nostro mare 

sono il baricentro della nostra estate sempre in movimento tra una gara di castelli di 

sabbia e una temeraria discesa dagli scivoli in piscina.  

Come sempre sono previsti due appuntamenti dove il campo solare aprirà le porte ai 

genitori: alla fine di luglio organizzeremo il pomeriggio in cui le famiglie potranno 

partecipare a giochi e attività proposte dai ragazzi e cimentarsi loro stessi nel tornare un 

po’ bambini e Giocare tutti insieme.  

Il secondo incontro è programmato per la conclusione dell’estate ragazzi a fine Agosto 

dove bambini e famiglie saranno i protagonisti di una ‘’merenda con sorpresa’’ perchè 

con noi non si smette mai di giocare! 

 

E allora cosa aspettiamo? mettiamoci in gioco!!!! 
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